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Wstęp. Zgodnie z badaniami przeprowadzonymi na zlecenie UNICEF pod kierunkiem Marii Kolankiewicz w polskich instytucjach opiekuńczych przebywa pod stałą opieką ok. 70 tys. dzieci i młodzieży. Jest to ponad 0,6% wszystkich polskich obywateli do 18 roku życia (1). Wychowankowie domów dziecka, choć wychowywani w trudnych warunkach mają takie samo prawo jak dzieci z pełnych rodzin do pełnego i radosnego „dorastania do dorosłości” (2, 3). Formalnie przygotowanie dzieci i młodzieży do aktywnego uczestnictwa w kulturze, w tym także kulturze fizycznej, zapewniają akty prawne normujące działanie Państwowych Domów Dziecka w Polsce (4). A sport jako element składowy kultury fizycznej wydaje się być doskonałym narzędziem w pracy wychowawczej. Rzeczywistość jednak rzadko kiedy przypomina świat wyidealizowany na białych kartkach dokumentów ministerialnych, a piękne idee nie mają łatwego bytu w niereformowalnej rzeczywistości.

Cel. Badacze zainteresowani autentycznym poziomem rozwijania zainteresowań i uzdolnień, wrażliwości na społeczną, polityczną i kulturalną działalność oraz stwarzania sprzyjających warunków dla jej rozumienia i uprawiania, wybrali jedynie fragment zgodnie z ich zainteresowaniami naukowymi. Otóż celem niniejszej publikacji jest zdiagnozowanie stanu wykorzystania sportu jako uniwersalnego narzędzia wychowawczego w placówkach opiekuńczo-wychowawczych. Czy w domach dziecka faktycznie realizowana jest myśl korczakowska „twórczego wyżywania się” (5) – także poprzez sport, czy też praca wychowawcza w poruszanej kwestii jest niezorganizowana?

Materiał i metoda. Materiał empiryczny zebrano w okresie wiosennym roku 2003 za pomocą metody sondażu diagnostycznego, metody analizy dokumentów oraz metody obserwacji. Łącznie badaniami za pomocą kwestionariusza ankiety objęto 102. wychowanków 5. krakowskich placówek opieki całkowitej, w tym 58. chłopców i 44. dziewcząt oraz kwestionariusza wywiadu 15. wychowawców. Wiek badanych dziewcząt i chłopców wynosił od 12 do 18 lat, co zgodne jest z kryteriami zaliczającymi ów okres do okresu dorastania (6).

W opisie ilościowym posłużono się zapisem procentowym. Do oceny zależności cech jakościowych, jakimi były odpowiedzi respondentów, wykorzystano test niezależności (2 (Chi-kwadrat). W przypadku stwierdzenia zależności mierzono siłę zależności przy pomocy współczynnika V Cramera.

Omówienie wyników. Dla jasności opisania wyników badań należy zaprezentować stanowisko autorów wobec sportu, który rozumiany jest jako „świadoma aktywność człowieka, której istotę stanowią: 1) indywidualne bądź zespołowe uczestnictwo ludzi (niekiedy z udziałem zwierząt) w pokonywaniu czasu, przestrzeni oraz przeciwnika, przy czym te elementy występują łącznie lub rozdzielnie w proporcjach zależnych od dyscypliny sportowej; 2) doskonalenie walorów fizycznych, jak siła, szybkość, skoczność, wytrzymałość, zręczność i precyzja działania, równolegle do doskonalenia sił psychicznych, w tym cech woli i charakteru, zasad moralnych i umiejętności taktyczno-koncepcyjnych; 3) dobrowolność uczestnictwa; 4) podporządkowanie się regułom gry – kodyfikowanym, uznawanym zwyczajowo lub doraźnie umownym, wynikającym z istoty danej dyscypliny lub konkurencji sportowej, a pod względem etycznym z zasady fair play; 5) brak bezpośrednich celów pozasportowych, jak militarnych i produkcyjnych” (7).

Wśród badanych wychowanków krakowskich domów dziecka prawie ¾ deklaruje zainteresowania sportem, z czego większość tworzą chłopcy. Jedynie jeden na dziesięciu (12,1%) z badanych nie przyznawał się do zainteresowań sportowych; natomiast u dziewcząt brak zainteresowań przejawiała prawie co druga respondentka (47,7%). Za pomocą testu (na poziomie istotności α = 0,05 (2=15,97) stwierdzono wyraźną zależność pomiędzy płcią a deklarowanym zainteresowaniem sportem (współczynnik Cramera wyniósł V=0,39).
Klasyfikację deklarowanego zainteresowania sportem oparto na motywacjach, a na podstawie tego sport może występować w trojakiej roli:

· widowisko – tzw. sport pasywny,

· sport rekreacyjny,

· sport wyczynowy.
[image: image1.wmf]88,2

43,5

70,6

100

7,8

13

0

20

40

60

80

100

%

Sport pasywny

Rekreacyjne

uprawianie sportu

Sport wyczynowy

dziewczęta

chłopcy

Deklaracje w oparciu o powyższą klasyfikację przedstawiono na histogramie.

Ciekawym wynikiem, który warto jeszcze raz podkreślić jest to, że wszystkie dziewczęta, jakie zadeklarowały zainteresowanie sportem, równocześnie zadeklarowały rekreacyjne uprawianie go. Natomiast wśród chłopców najczęściej podawanym rodzajem zainteresowania sportem, dotyczył biernego uczestnictwa w sporcie.

Najpopularniejszą uprawianą dyscypliną wśród dziewcząt okazała się siatkówka, a wśród chłopców piłka nożna. W opinii większości (80,4%) badanych wychowanków krakowskich domów dziecka zajęcia sportowe, jakie odbywają się w ich wolnym czasie na terenie palcówki nie są nadzorowane przez opiekunów i wynikają ze spontanicznej inicjatywy samych wychowanków. Jedynie co piąty badany potwierdzał, że zajęcia odbywają się w formie zorganizowanej przez wychowawców.

Natomiast w dokumentacji pedagogicznej prawie wszystkich wychowawców (86,7%) znajdowały się zapisy o systematycznych zajęciach sportowych oraz ich walorach edukacyjnych w planach pracy wychowawczej. Wszyscy też potwierdzili w wywiadzie walory edukacji poprzez sport. Niestety, głosy opiekunów w konfrontacji z wypowiedziami podopiecznych stawiają prawdziwość deklaracji jednej ze stron.

Jednakże obserwacje własne badaczy bardziej potwierdzają prawdziwość wypowiedzi wychowanków niż ich wychowawców. Nie można zatem mówić o jakimikolwiek kształceniu kompetencji aksjologicznych, a zatem oddziaływaniu na dyspozycje o względnej stałości zachowań, czyli systemu wartości i postawy (9, 10), skoro oddziaływania edukacyjne poprzez sport nie są realizowane i istnieją jedynie na poziomie formalnej dokumentacji.

Każda palcówka, gdzie przeprowadzano badana dysponowała elementarnym sprzętem sportowym, a nawet bazą jak: boiska do gier sportowych czy tereny zielone, co wydaje się zabezpieczać od strony infrastruktury realizację zadań edukacyjnych poprzez sport. W przypadku wybitnych jednostek zawsze można korzystać z działalności klubów sportowych, zajmujących się sportem wyczynowym.

Wszyscy badani wychowawcy spełniali formalne wymogi do pracy w placówce opiekuńczo-wychowawczej. A zatem oficjalnie opiekunowie są przygotowani do pracy w trudnych warunkach wychowawczych w domu dziecka. Być może jedynie na piśmie, podobnie jak wykorzystywanie sportu w edukacji wychowanków domów dziecka.

Wioski:
1. Edukacja poprzez sport w domach dziecka de facto prawie nie istnieje. Tym samym nie wykorzystywane zostaje jedno z bardzo pomocnych narzędzi w pracy wychowawczej w trudnym środowisku dzieci z placówek opiekuńczo-wychowawczych jakim jest sport.

2. Ze strony wychowanków istnieje zainteresowanie sportem, które manifestuje się samodzielnym organizowaniem zajęć sportowych w czasie wolnym wychowanków domu dziecka. Zainteresowania te należy jedynie ukierunkować, wzmocnić i pomagać w ich realizacji.

Literatura

1. M. Kolankiewicz, Zagrożone dzieciństwo, Warszawa 1998.

2. Raczkowska J., Wychowanie w domu dziecka, Warszawa 1983.

3. W. Dewitz, M. Winiarski, Czas wolny i życie kulturalne wychowanków, [w:] Z. Dąbrowski, Węzłowe problemy opieki i wychowania w domu dziecka, Olsztyn 1997.

4. Statut Państwowego Domu Dziecka, Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lutego 1994r. (Dz. U. 1994, poz. 156).

5. B. Matyjas, Przygotowanie do uczestnictwa w kulturze w placówkach opiekuńczych Korczaka, „Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze”, 1991, nr 3.

6. M. Żebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i młodzieży, Warszawa 1996.

7. W. Lipoński, Humanistyczna encyklopedia sportu, Sport i Turystyka, Warszawa 1987.

8. H. Grabowski, Teoria wychowania fizycznego, Kraków 1996.

9. H. Grabowski, Teoria fizycznej edukacji, Warszawa 1997.

10. S. Strzyżewski, Proces kształcenia i wychowania w kulturze fizycznej, Warszawa 1996.

Education through sport in orphanages
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Abstract. Sport can be use in education not only at school. The aim of authors is to verify the level of education trough sport in orphanages. The research workers examination opinions of 102 children at the age of 12-18 and 15 educators from 5 orphanages in Krakow.
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		Rodzaje zainteresowania sportem		Dziewczęta				Chłopcy				Ogółem

				N		%		N		%		N		%

		Śledzenie wydarzeń sportowych		10				45		88.2		55		74.3

		Rekreacyjne uprawianie sportu		23				36		70.6		56		75.7

		Przynależność do klubu sportowego		3				4		7.8		6		8.1
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